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LODEVE

GIGNAC

ST ANDRE de Sangonis

CLERMONT L’HERAULT

ANIANE

PAULHAN

Cinéma, Théâtre, Expos, Livres…

Marchés
du Terroir

CDT MAISON DE PAYS
A75 : 

CLERMONTAIS-SALAGOU

ST GUILHEM - VALLEE  D’HERAULT

LARZAC MERIDIONAL

LODEVOIS

MILLAU - SUD AVEYRON

PAULHAN

PAYS DES MONTS 
ET DES SOURCES

PEZENAS - VAL D’HERAULT

CAP D’AGDE

Offices de tourisme

ANIANE :  
ASPIRAN : 
CANET : 
CLERMONT L’HERAULT :

GIGNAC : 
LAMALOU LES BAINS : 

LE BOUSQUET D’ORB : 

LE CAYLAR : 

LODEVE : 

MILLAU : 

MONTAGNAC : 

MONTARNAUD : 

MONTPEYROUX : 

NANT : 

NEBIAN : 

PAULHAN : 

PEZENAS : 

St ANDRE DE SANGONIS : 

St JEAN DE FOS : 

St PARGOIRE : 

Le capitaine dût enfumer sa cale.
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FRANCE BLEU HERAULT 

RFM 

RADIO LODEVE

RADIO PAYS D’HERAULT

Radios locales sur la bande FM
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d
D�PDUFKH�SRXU�OHV�EORQGHV�"

/H�SDWULPRLQH�JpQpWLTXH�GH�OD�PqUH�

LQWHUYLHQGUDLW�GLUHFWHPHQW�SHQGDQW�OD�

JURVVHVVH�VXU�OH�GpYHORSSHPHQW�

���������������QRUPDO�GX�IRHWXV��LQGpSHQGDPPHQW�

GHV�JqQHV�DFTXLV�j�OD�FRQFHSWLRQ��VHORQ�GHV�

WUDYDX[�GH�FKHUFKHXUV�IUDQoDLV�SXEOLpV�OXQGL�

GDQV�OHV�FRPSWHV�UHQGXV�GH�O¶DFDGpPLH�GHV�

VFLHQFHV�DPpULFDLQH��OHV�31$6�

%RvWH�DUQDTXH
6L�YRXV�DYH]�EHVRLQ���K����
G·XQH�ERvWH�YRFDOH�SD\DQWH��
SOXW{W�TX·XQ�KXPDLQ�OD�

MRXUQpH��Q·KpVLWH]�SDV���'HSXLV��OH�
�HU��GpFHPEUH��OH�����������½�PLQ����
QXPpUR�GH�WpOpSKRQH�XQLTXH�SRXU��
WRXWH��OD��)UDQFH���SHUPHW��G·REWHQLU��
GHV��LQIRUPDWLRQV�JpQpUDOHV�RX�
SHUVRQQDOLVpHV�VXU�OD�UHWUDLWH�GH�OD�
6pFXULWp�VRFLDOH����MRXUV�VXU����
���KHXUHV�VXU����

/
DQFp�GH�ERXVHV
&RPPH�O·DQ�GHUQLHU��O·DVVRFLDWLRQ�/HV�
7DV�G·8UJHQFH�G·2FWRQ�RUJDQLVH�XQ�
JUDQG�FRQFRXUV�GH�YLVXHO�SRXU�OH�)HVWLYDO�
3ULQWHPSV�GH�%RXVHV�������/H�JDJQDQW�
YHUUD�VRQ�YLVXHO�GpFOLQp�VXU�OHV�DIÀFKHV��

Á\V��HW�WRXV�OHV�VXSSRUWV�GH�FRPPXQLFDWLRQ�GX�IHVWLYDO��
9RXV�WURXYHUH]�OD�FKDUWH�GX�FRQFRXUV�VXU�OH�VLWH�GH�
O·DVVRFLDWLRQ�ZZZ�OHVWDVGXUJHQFH�FRP��UXEULTXH�$FWXV�

6
DFUp�0LFKHO

0LFKHO�:RONRZLWVN\�SUHQG�OD�GLUHFWLRQ�DUWLVWLTXH�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�GHV�

DPLV�GH�6W�*XLOKHP�OH�'pVHUW��'LUHFWHXU�GX�IHVWLYDO�LQWHUQDWLRQDO�GH�

PXVLTXH�VDFUpH�GH�6\OYDQqV��$YH\URQ���0LFKHO�:RONRZLWVN\�D�SRXU�

REMHFWLI�G¶pWDEOLU�XQ�SURJUDPPH�HQ�DFFRUG�DYHF�OD�VSLULWXDOLWp�GH�O¶DEED\H�

GH�6DLQW�*XLOKHP�OH�'pVHUW��,O�SULYLOpJLHUD�OHV�YRL[��OD�PXVLTXH�VDFUpH��OHV�

PXVLTXHV�GX�PRQGH�VDQV�RXEOLHU�OD�PXVLTXH�EDURTXH�HW�O¶RUJXH��/HV�SURFKDLQHV�

GDWHV�GX�IHVWLYDO�VRQW�GpMj�FRQQXHV���GX���DX����MXLOOHW������

3
ODQDQW
/D�5pJLRQ�YD�PHWWUH�
HQ�SODFH�XQ�YpULWDEOH�
SURMHW�UpJLRQDO�GH�
GpYHORSSHPHQW�

GH�O·DFWLYLWp�DpURSRUWXDLUH��
HQ�V·DSSX\DQW�VXU�WURLV�VLWHV���
0RQWSHOOLHU�0pGLWHUUDQpH�
HQ�VH�SRVLWLRQQDQW�GDQV�OD�
IXWXUH�VRFLpWp�DpURSRUWXDLUH��
&DUFDVVRQQH�6XYD]D�HW�
3HUSLJQDQ�5LYHVDOWHV��HQ�SUHQDQW�
OD�JRXYHUQDQFH�GH�V\QGLFDWV�
PL[WHV�FRQVWLWXpV�DYHF�OHV�DXWUHV�
FROOHFWLYLWpV�
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/HV�DUqQHV�GH�³/D�

0RQXPHQWDO´�TXL�

FRQWLQXDLHQW�HQFRUH�

j�DFFXHLOOLU�GHV�

FRUULGDV�j�%DUFHORQH�

�GDQV�OD�PHVXUH�R��XQH�VRFLpWp�SULYpH�

EpQp¿FLDLW�G¶XQ�GURLW�G¶XWLOLVDWLRQ���

VHURQW�WUDQVIRUPpHV�HQ������HQ�PDUFKp�

j�FLHO�RXYHUW���(Q�HIIHW��OD�PDLULH�GH�

%DUFHORQH�TXL�V¶pWDLW�GpFODUpH�YLOOH�DQWL�

FRUULGD�HQ�DYULO������QH�VXEYHQWLRQQDLW�

GRQF�SOXV�OHV�VSHFWDFOHV�GH�WRUWXUH��³(O�

3DwV´�QRXV�DSSUHQG�TXH�OD�VRFLpWp�TXL�

JpUDLW�OD�GHX[LqPH�DUqQH�G¶(VSDJQH�

GHSXLV������MHWWH�O¶pSRQJH�HQ�UDLVRQ�

GHV�SHUWHV������������HXURV�SDU�FRUULGD���

/HV�GHUQLHU�VRQGDJHV�PRQWUHQW�

TXH�����GHV�&DWDODQV�VRQW�SRXU�

O¶DEROLWLRQ�GH�OD�EDUEDULH�GHV�DUqQHV�

�VRXUFH�(O�3DwV���3RXU�HQ�VDYRLU�SOXV���

ZZZ�DQWLFRUULGD�FRP

& OLF�FODTXH
'HSXLV�OHXU�PLVH�HQ�SODFH��
OHV����UDGDUV�DXWRPDWLTXHV�

À[HV�GX�GpSDUWHPHQW�RQW�GpMj�
ÁDVKpV�SOXV�GH���������YpKLFXOHV�
�PDL��������/D�SDOPH�UHYLHQW�DX�
UDGDU�GH�O·$���DX�3DV�GH�/·(VFDOHWWH�
DYHF�j�OXL�VHXO�SOXV�GH���������
ÁDVKV���&RWp�GpJUDGDWLRQ�GH�FDELQH�
UDGDU��O·+pUDXOW�DYHF����DFWHV�GH�
YDQGDOLVPH�FRQVWDWpV�VH�SODFH�DX�
TXDWULqPH�UDQJ�QDWLRQDO��/HV�GpJkWV�
VH�FKLIIUHQW�j�SOXV�GH���������
HXURV��VHORQ�OD�''(��

0
DUTXH

4XDOLWp�+pUDXOW�

HVW�XQH�PDUTXH�

TXL�LGHQWLÀH�OHV�

SURIHVVLRQQHOV�TXL�UHVSHFWHQW�

XQH�FKDUWH�GH�TXDOLWp��&HWWH�

FKDUWH�SRUWH�VXU�OD�TXDOLWp�GH�

O·DFFXHLO�HW�OD�PLVH�HQ�YDOHXU�

LGHQWLWDLUH�GH�O·+pUDXOW��

&HOOH�FL�V·H[SULPH�j�WUDYHUV�

OD�ULFKHVVH�HW�OD�GLYHUVLWp�GH�

VHV�SURGXLWV��GH�VHV�YLQV��GH�

VD�FXLVLQH��GH�VRQ�SDWULPRLQH��

GH�VHV�SD\VDJHV�HW�GH�VHV�

WDOHQWV��$XMRXUG·KXL�FHWWH�

PDUTXH�D�VRQ�VLWH�LQWHUQHW���

ZZZ�TXDOLWH�KHUDXOW�IU

$
LGH�j�O¶H[SRUW�

/¶pTXLSH�GH�

6HSWLPDQLH�([SRUW�

UpSRQG�DX[�EHVRLQV�

GHV�HQWUHSULVHV�

UpJLRQDOHV�j�

FKDTXH�pWDSH�GH�OHXU�FURLVVDQFH�

H[SRUW�HW�PHW�HQ�SODFH�XQ�

SURJUDPPH�G¶DFWLRQV�DGDSWpHV�

j�FKDTXH�¿OLqUH��j�FRXUW�HW�

PR\HQ�WHUPH��HQ�FRQFHUWDWLRQ�

DYHF�OHV�HQWUHSULVHV�HW�OHV�

RUJDQLVPHV�SURIHVVLRQQHOV��

2EMHFWLI���PLHX[�SRVLWLRQQHU�OHV�

HQWUHSULVHV�UpJLRQDOHV�HW�OHXU�IDLUH�

JDJQHU�GH�QRXYHDX[�PDUFKpV���

ZZZ�VHSWLPDQLH�H[SRUW�FRP
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Un  jour,   tandis   que  
des   marchands  
c h e m i n e n t  
paisiblement   sur  

la   route   qui   borde   le   fleuve,  
un   énorme   brouhaha   les   fait  
sursauter.   Effrayés   par   ce  
grondement   qui   semble   venu  
tout   droit   des   Enfers,   ils   se  
jettent   dans   un   fossé,   plein  
d’eau   croupie,   et,   nonobstant  
les   sangsues   et   les   vipères,   y  
restent   cachés   un   long  moment  
avant   d’oser   lever   la   tête.  
Glacés   et   les   lèvres   bleues,   ils  
sortent,   tremblant,   du   profond  
fossé   et,   sans   demander   leur  
reste,  détalent  en  abandonnant  
sur   place   leur   manteau   de  
loup   et   les   draps   de   soie   qu’ils  
allaient   vendre   à   la   foire.   A  
chaque   pas,   un   jet   d’eau   gicle  
de   leurs   bottes,   une   grenouille  
saute   de   leur   poche   ou   une  
algue   glisse   de   leur   coiffe.   Des  
sangsues  accrochées   pendent   de  
leurs   lobes,   telles   deux   boucles  
d’oreilles.  La  peur  leur  donnant  
des   ailes,   les   deux   marchands  
parviennent  rapidement  dans  le  
minuscule   village   de   Plaissan  
et,   essoufflés,   s’assoient   sur  

un   banc   près   de   l’église.   A   ce  
moment,   une   commère   passe  
par-là.

/D�SLHUUH�SODQWpH�
GH�3ODLVVDQ

Effrayés par ce 
grondement qui 
semble venu tout 
droit des Enfers, 

ils se jettent 
dans un fossé... 

—  Tè  !  Je  ne  vous  connais  pas  
?   Ah,   à   voir   votre   mine,   vous  
n’êtes   pas   d’ici   !   La   grande  
Faucheuse   vous   court   après   ?  
Car   la   dernière   fois   que   j’ai  
vu   un   être   à   la   mourre   aussi  
blanche   que   la   vôtre   c’était   un  
trépassé.
—   Vous   rigolez   ou   quoi   ?  
Vous   n’avez   pas   entendu   la  
terre   s’ouvrir   et   les   bêtes   de  
l’apocalypse   s’extraire   de   la  
terre   du   dessous   pour   envahir  
nos  contrées  ?  dit  l’un  des  deux  
d’une  voix  haletante.  
—  Ah  !  Tu  ne  vois  pas,  pécaïre,  
vu   son   âge   bien   avancé,   la  
paoubre   doit   être   sourde   !  
s’exclame  le  second.
La  vieille  femme  saisit  alors  le  

14   www.c-lemag.com
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poignet   d’un   des   deux   hommes  
et   plonge   son   regard  noir   dans  
les  yeux  de  son  interlocuteur  en  
hurlant  :
—   Raclure   d’escoubilles,   vous  
savez  ce  qui  vous  dit  mon  âge…  
J’ai  très  bien  entendu  le  rambal  
de  tout  à  l’heure  !  Deux  rougnes,  
voilà  ce  que  vous  êtes.  Pour  votre  
gouverne,   le   rambal   venait   de  
nos   deux   saints   hommes   qui  
se   jetaient   quelques   pierres   au  
visage  !
A  ce  moment,  un  homme  barbu,  
habillé  d’un  simple  vêtement  de  
bure,   passe   dans   la   rue,   l’air  
réjoui.
—   Bonne   journée,   étrangers  
!   lance-t-il   gaiement.   J’espère  
ne   pas   vous   avoir   sortis   de   la  
sieste.   Mais   que   voulez-vous,  
en   face,  Marcel   se   croyait   tout  
permis   et   venait   même   jusque  
sous   nos   fenêtres   égorger   nos  
païens  et  nos  compagnes  jusque  
dans  nos  campagnes  !
Tétanisés,   les   deux  marchands  
se   lèvent   et   sans   un   regard  
prennent   machinalement   la  
direction   de   la   sortie   de   ce  
village,   peuplé   d’irréductibles  
baouch.  A  une  lieue  de  Plaissan,  
ils   croisent  un   vigneron  qui   les  
salue  d’un  geste  ample.
—  Vous  avez  l’air  bien  courtois,  
aimable   vigneron   !   Peut-
être   que   vous   pourrez   nous  
expliquer   ce   qui   se   passe   dans  
ces  collines.
—   Oh,   il   n’y   a   rien   de   plus  
simple   !   Depuis   les   temps  
immémoriaux,   nous,   les  
Plaissanais,   réclamons  
quelques  vignes  près  d’Adeilhan.  
De   l’autre   côté,   les   ignobles  
Saint-Pargoriens   hurlent   qu’il  
n’en   est   pas   question.   Que   ces  
terres  leur  appartiennent  et  que  
jamais  ils  ne  les  abandonneront  
sans   se   battre   !   N’en   pouvant  

plus  de  ces  querelles  de  frontière,  
notre  vénérable  homme  d’église,  
saint  Mamert,   et   le   leur,   saint  
Marcel,  se  sont  lancés  un  défi  à  
coups  de  menhir.  Ainsi,  du  haut  
de  la  colline,  saint  Mamert  s’est  
saisi   du   plus   gros   qu’il   a   pu  
trouver  et  l’a  lancé  en  direction  
de  saint  Marcel,  qui  se  trouvait  
à  Adeilhan.  

■

paroissiens.   Appelé   au   siège  
épiscopal   de   Vienne,   il   fit   de  
nouveaux   miracles,   dont   celui  
de  faire  cesser  les  tremblements  
de   terre   et   faire   fuir   les   bêtes  
féroces  qui  envahissaient  la  ville  
de  Vienne.  Pour  remédier  à   ces  
calamités,  il  instaura  la  fête  des  
Rogations  vers  l’an  458.
Depuis   ce   temps-là,   le   menhir  
de   Peyre-Ficade,   jadis   debout  
à   Saint-Pargoire,   sur   la  
rive   gauche   de   Rouvièges,  
matérialise   la   limite   entre  
les   paroisses   de   Saint-Pierre  
d’Adeilhan   et   Saint-Mamert,  
c’est-à-dire   Saint-Pierre   de  
Plaissan.  Malheureusement,   la  
mécanisation   de   l’agriculture  
et  la  recherche  de  la  rentabilité  
ont   poussé   les   hommes   à  
détruire   à   coups   d’explosifs  
cette  pierre  plantée,  mentionnée  
pour   la   première   fois   en   1137.  
Sa   hauteur,   2,60   mètres,   et  
sa   largeur,   1   mètre   environ,  
en   faisaient   un   véritable  
point   de   repère,   une   véritable  
porte   ouverte   entre   le   monde  
souterrain  et  le  nôtre.
Touriste,  si  vous  visitez  un  jour  
la   région   et   que   la   canicule  
s’abat   sur   vous,   rendez-vous  
à   Plaissan.   Vous   y   trouverez  
peut-être   la   fraîcheur   et   la  
pluie.  La  tradition  plaissanaise,  
gardienne   du   souvenir   de   saint  
Mamert,   exige   que   les   années  
de   grande   sécheresse,   les  
habitants  du  village  montent  en  
procession   jusqu’à   la   chapelle  
dédicacée  à  saint  Mamert,  pour  
lui  demander  la  pluie.

J’espère  que  vous  avez  bien  ri…  
Et  je  vous  souhaite  de  continuer  
ainsi  tout  au  long  de  cette  année  
2007.

Saint Mamert et 
Saint Marcel se 

sont lancés un défi  
à coups de menhir 

Fort   comme   Hercule   ce   saint  
Mamert   !  La  pierre   s’est   fichée  
juste   devant   le   pied   de   saint  
Marcel.   –   Vous   comprendrez  
dans   quel   état   de   rage,   celui-ci  
s’est   alors   trouvé   !   Et   comme  
je   vous   le   disais,   saint   Marcel  
furieux  et  excédé  par  cet  affront  
a   tenté   de   la   renvoyer   à   son  
voisin.   Malheureusement   pour  
lui,   il  n’y  a  qu’un  seul  Hercule  
et   le   menhir   n’a   franchi   que  
la   moitié   du   chemin   inverse   et  
s’est   planté   dans   un   champ   de  
poireaux.   A   ce   moment-là,   des  
capèles  de  curat  ont  assombri  le  
ciel   et   des   éclairs   ont   zébré   les  
cieux.  Une  pluie  abondante  s’est  
abattue   dans   la   vallée   et   une  
rivière   est   apparue.   Il   paraît  
que  leur  dieu  les  rappelait  ainsi  
à  l’ordre  !  Vous,  vous  y  croyez  à  
toutes  ces  balivernes  ?  Moi…
Les   deux   marchands,  
consternés,   quittent   alors   le  
vigneron   et   dévalent   le   chemin  
en   se   promettant   de   ne   plus  
jamais   emprunter   ce   chemin  
salinier.
Quelque   temps   après,   saint  
Mamert   dut   quitter   le   village  
de   Plaissan   au   regret   de   ses  
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)RRWEDOO��SHUFHSWLRQV�
HUURQpHV�HW�SUHVVLRQV�VXU�O·DUELWUH

(VSULW�FULWLTXH��HV�WX�Oj�"
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Péché
Ô	 roi

nous	 sommes	 les	 sujets	 dont	 tu	 te	 vantes

auprès	 des	 nations

Nous	 sommes	 las	 de	 cette	 gloire.

Langue
J’ai	 fait	 de	 cette	 langue	 une	 reine

au	 service	 des	 esclaves

J’ai	 fait	 de	 la	 lueur	 restante

des	 portails	 sans	 nombre

ouverts	 sur	 toutes	 les	 routes

J’ai	 lâché	 aux	 chevaux	 de	 mes	 rêves

la	 bride	 des	 vallées	 étonnées

et	 l’herbe	 de	 l’imagination

J’ai	 tendu	 aux	 autres	 comme	 un	 piège

cette	 langue

habile	 à	 l’attaque	 et	 aux	 complots.

Traductions	 de	 Abdellatif	 Laâbi

■

« La lecture est comme 
un don du ciel »
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3RUWUDLW�FUDFKp���
<YHV�%DLOOHX[�0RUHDX�SHLQW�SDU�3DWULFN�'DQLRQ

« Ce qui m’intéresse 
toujours, c’est écrire»
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/H�SDUL�GX�&DYLVWH�

/¶DEXV�G¶DOFRRO�HVW�GDQJHUHX[�SRXU�OD�VDQWp��&RQVRPPH]�DYHF�PRGpUDWLRQ�

2UR�©�&RWHDX[�GX�/DQJXHGRF������ª
0DUOqQH�6RULD���'RPDLQH�3H\UH�5RVH���6DLQW�3DUJRLUH��KpUDXOW�

6DXWp�GH�SRXOHW�
DX�FLGUH�HW�VD�SXUpH�DX[���SRPPHV

©
 C

 le
m

ag

Le sage montre son dos au goguenard.

5HFHWWH�
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©/D�WURLVLqPH�)rW·2SpUH·W�/DPDORXª�

)HVWLYDO

&RQFHUW

0RQWSHOOLHU

/DPDORX�OHV�%DLQV

%pGDULHX[ 7KpkWUH

©/H�FRPSOH[H�GX�GLQGRQª�

)UDQN�7RUWLOOHU
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&OHUPRQW�O·+OW 7KpkWUH�MHXQH�SXEOLF

6qWH ([SRVLWLRQ

©/HV�7RUGXVª�

&ODXGH�&DEURO

([SRVLWLRQ2FWRQ
0DUNR�9HON
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5(67$85$176

Pizzeria La Teranga

Pizzas au feu de bois
Paninis, vente à emporter

Galette des Rois !

4, Place du Marché
34700 LODEVE

Tél : 04 67 44 78 90

Brasserie de la Bourse

Restauration Midi & Soir
Plat du Jour • Carte • Bar

Ouvert tous les jours 

sauf mercredi

Avenue de Fumel
34700 LODEVE

Tél : 04 67 44 01 08

www.c-lemag.com   27

Café des Arts

Restauration le midi
Plat du jour - Carte

Ouvert TLJ sauf Dimanche

dès 7h du matin - 2 salles

Place de la Bouquerie
34700 LODEVE

Tél : 04 67 96 41 75

Chez Pierrot et Nana

Plats aveyronnais
Cuisine traditionnelle

3, avenue Denfert
Place du Grand Soleil

34700 LODEVE

Tél : 04 67 44 02 23

©
 P

hi
lip

pe
 G

er
ba

ud

5HVWDXUDQWV��%UDVVHULHV
YRWUH�SXEOLFLWp�LFL�SRXU�������

&RQWDFWH]�0DJDOLH�DX�
��������������
��������������
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(QGXLWV���� FKDX[��WHUUH«
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3HLQWXUHV���� FDVpLQH��SLJPHQWV«
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